プログラム行程表・注意事項　1／1

B5コース　サンゴ礁海岸トレッキング
実施
・・・2時間を目安にしております。開催時間は、ある程度対応できます。
人　数
・・・20名～　※20名未満の場合は、お問い合わせください。
場　所
・・・宇座海岸（沖縄県読谷村）
ガイド
・・・約20名にガイド1名
料　金
・・・1人あたり2,400円（消費税含む）※先生は、料金はかかりません。
■当日のプログラム行程表　例として　2時間
集合場所
・・・読谷村残波岬「岬の駅」駐車場
	時間
	内容
	場所

	12:45

	読谷村「残波岬いこいの広場」駐車場到着

あいさつ・日程の説明・トイレ・事前レクチャーを行います。
	「岬の駅」駐車場

	13:00
	サンゴ礁海岸トレッキング

当日の海の状況をみながら宇座海岸～残波岬に向けて歩きながらサンゴ礁地形の成り立ちや特徴の説明、生き物などの観察をします。

（当日の潮の高さによっては海に入ることができる場合もあります。）
	宇座海岸

	14:30
	駐車場に戻った生徒から足・手洗い
	「岬の駅」駐車場

	14:45
	終了・バス出発
	


■サンゴ礁海岸トレッキング
	サンゴ礁の自然海岸のトレッキングです。起伏に富んだサンゴ礁地形を両手両足を使ってよじ登ったりくぐり抜けたりします。隆起サンゴ礁や海岸植物や砂浜など、サンゴ礁地形の様々な要素を体感することができます。


■当日の持ち物・服装
	足元
	膝くらいまで海に入る場合があります。濡れてもよい靴を履いてください。かかとがホールドされた靴であれば大丈夫です（クロックスやスポーツサンダルなど）。
ビーチサンダルは脱げてサンゴなどで足を怪我する危険性があるので禁止としています。

	服装
	トレッキングをする海岸は起伏のはげしい場所もあります。服装は動きやすい格好でズボンが好ましいです。女子の生徒さんのスカートでの参加は避けてください。

	着替え
	膝ぐらいまで濡れる場合がありますので、タオル・着替えをお持ちください。

	その他
	帽子・飲み物も各自ご用意ください。

小雨の場合、決行いたしますので雨具（レインウェア）をご用意ください。


■荒天時の代替プログラム　例
・サンゴ礁学習プログラム　1時間30分／1,575円　※会場の準備が必要です。

・B6コース　サンゴ畑（サンゴ生態教育施設）ガイドツアー　1時間～1時間30分／1,260円
などが開催できます。

■その他
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